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АктуальностьАктуальность проблемыпроблемы
Структура травмы кистиСтруктура травмы кисти
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СмещениеСмещение при переломе при переломе 
IIII--V V пястных костейпястных костей



ПереломовывихПереломовывих БеннетаБеннета



СгибательныйСгибательный перелом перелом II
пястной костипястной кости



ВариантыВарианты решения решения 
проблемыпроблемы

Консервативное лечениеКонсервативное лечение
Оперативное лечениеОперативное лечение



ОперативноеОперативное лечениелечение



ОперативноеОперативное лечениелечение



ФиксацияФиксация спицамиспицами



ИнтрамедуллярныйИнтрамедуллярный
остеосинтез штифтом.остеосинтез штифтом.



ЦельЦель работы:работы:

УсовершенствоватьУсовершенствовать методику методику 
лечения диафизарных переломов  лечения диафизарных переломов  
пястных костей кисти с помощью  пястных костей кисти с помощью  
интрамедуллярного остеосинтеза с интрамедуллярного остеосинтеза с 
блокированием.блокированием.



МатериалыМатериалы работы:работы:

46 операций, выполненных  за период 46 операций, выполненных  за период 
2003г.2003г.
Открытые переломы Открытые переломы –– 5 случаев (10,92%)5 случаев (10,92%)
Закрытые переломы Закрытые переломы –– 31 случай (67,34%)31 случай (67,34%)
Неправильно сросшиеся переломы Неправильно сросшиеся переломы –– 10 10 
случаев (21,74%)случаев (21,74%)
Отдаленные результаты лечения сроком Отдаленные результаты лечения сроком 
до 1 года, изучены у 38 чел. (83%)до 1 года, изучены у 38 чел. (83%)



Показания к Показания к 
остеосинтезу штифтами остеосинтезу штифтами 
с блокированиемс блокированием
ПереломыПереломы пястных костей кисти:пястных костей кисти:
открытые и закрытыеоткрытые и закрытые
со смещением ( винтообразные,  со смещением ( винтообразные,  
угловое смещение)угловое смещение)
оскольчатыеоскольчатые
неправильно сросшиеся переломынеправильно сросшиеся переломы
низкие переломы пястных костейнизкие переломы пястных костей



ОбезболиваниеОбезболивание



ЭтапыЭтапы операцииоперации



ЭтапыЭтапы операцииоперации



РезультатРезультат



РезультатыРезультаты

ОтличныеОтличные результаты 87% результаты 87% 
Хорошие результаты 13% Хорошие результаты 13% 
Удовлетворительные результаты 0%Удовлетворительные результаты 0%
Неудовлетворительные результаты Неудовлетворительные результаты 
0 %0 %



ФункцияФункция кисти.кисти.



ФункцияФункция кисти.кисти.







ВыводыВыводы::

УстраненаУстранена миграция штифтамиграция штифта
Стабильная фиксация отломковСтабильная фиксация отломков
Наименьшая травматичностьНаименьшая травматичность
Ранняя послеоперационная нагрузкаРанняя послеоперационная нагрузка
Простота исполненияПростота исполнения
Только хорошие и отличные Только хорошие и отличные 
результатырезультаты



ВсеВсе выше перечисленное позволяет выше перечисленное позволяет 
рекомендовать данную методику к рекомендовать данную методику к 
применению в практики применению в практики 
специализированных отделенийспециализированных отделений



СПАСИБОСПАСИБО ЗА ЗА 
ВНИМАНИЕВНИМАНИЕ
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